


HEUT MACH ICH MIR KEIN
ABENDBROT - HEUT MACH
ICH MIR GEDANKEN...

Was genau machen Sie eigentlich?
Welche Dienstleistung bieten Sie an?
Was genau unterscheidet Ihr Produkt
von dem der Mitbewerber?

Woflr stehen Sie im Unternehmen?
Sind Sie dieChefin und haben das
GroBe ganze im Blick?

Sind Sie Mitarbeiter und fir einen
bestimmten Teil des Produkts, der
Dienstleistung (z. B. Marketing, Einkauf,
Konstruktion) zustandig?

Oder sind Sie allein in Inrem Unterneh-
men tatig und stehen fur Alles gerade?
Je klarer Sie diese Fragen fur sich be-
antworten kdnnen, desto deutlicher wird

(Wolfgang Neuss)

auch, welche Art von Fotos Sie bendti-
gen werden, um sich und |hr Unterneh-
men optimal darzustellen.

Heute werden die Werte, fur die ein Un-
ternehmen steht, immer wichtiger. Diese
Werte sollten Ihnen bewusst sein, denn
die Haltung, die dem Leitbild zu Grunde
liegt, ist auch wichtig far die Fotos:

Sind es Verlasslichkeit, Innovationsgeist,
Nachhaltigkeit....die Liste ist endlos und
wird sich im Laufe der Jahre
weiterentwickeln und andern.

Lassen Sie uns vor der Fotosession
ausfuhrlich dartber sprechen.

lch nehme mir sehr gerne Zeit fur Sie.



EIN SCHLECHTES FOTO
IST IMMER ZU TEUER,
EIN GUTES HINGEGEN
UNBEZAHLBAR!



SCHLAFEN SIE GUT!

Es ist wichtig,
dass Sie am Tag
der Fotosession
erholt sind und
frisch aussehen.
Gehen Sie am
Abend vorher
frih schlafen.
Sie wissen am
besten, wie viel
Schlaf lhnen gut
tut, um am
nachsten Tag
erholt zu sein.
Erlauben Sie

es sich.

Denn eine

so wichtige
Fotosession
erleben Sie
nicht jeden

Tag.




BLEIBEN SIE IM SCHATTEN.

Eine gebraunte Haut sieht gesund aus, doch vor der Fotosession

sollten Sie zu viel Sonne meiden. Die UV-Strahlung direkt vor der Fotosession
fuhrt oft dazu, dass die Haut leicht gerétet und gereizt ist und dadurch ein
unruhiges Hautbild zeigt. Lassen Sie ein paar Tage Abstand zwischen
Sonnenbad und Fototermin.




TRINKEN SIE!

Viel Wasser
trinken fordert die
Vitalitat der Haut.
Sie wird besser
durchblutet

und der
Hautstoffwechsel
wird angereqgt.
Dieser innere
Vitalisierungsef-
fekt macht sich
in einem viel
frischeren Teint
bemerkbar.
Trinken Sie
daher
mindestens 3
Tage

vor dem Termin
ausreichend
stilles Wasser.




NEHMEN SIE SICH MAL FREIL.

Nehmen Sie sich
an Tag der
Fotosesson
idealerweise
einen Tag Urlaub
und legen Sie
sich direkt vor
und nach der
Session keine
wichtigen oder
eventuell
emotionale
Termine.

So behalten Sie
den Kopf frei flr
das Wesentliche
und kénnen sich
voll und ganz auf
lhre

| wichtige

| Fotosession
einlassen.




STEHEN SIE ZU SICH.

Gegen ein gutes Make up hat niemand etwas einzuwenden,

wenn es dezent eingesetzt wird.

Bleiben Sie authentisch.

Ein typgerechter, gepflegter Style ist hier die richtige Entscheidung.

Weniger ist mehr. Vereinzelte Hautunreinheiten kénnen Sie selbst abdecken.

In aller Regel wird aber in der Nachbearbeitung der Fotos eine Hauttonretusche
angewendet.




ICH HAB" DIE HAARE SCHON...

Sie kennen lhre Haare viel
besser, als alle anderen
Menschen.

Machen Sie als Vorbereitung
nichts, was sie sonst auch
nicht machen.

Bleiben Sie ,Sie selbst”, echt
und so, wie man Sie kennt.

Ein Friseurtermin sollte
idealerweise einige Tage vor
dem Fototermin stattfinden,
damit Sie selbst sich an den
frischen Haarschnitt
gewohnen konnen.




MUSS
ICH
POSEN
UBEN ?

Naturlich nicht!

Es schadet jedoch auch nicht, sich vor
dem Spiegel ein wenig vorzubereiten.
Bleiben Sie ,Sie Selbst®.

Versuchen Sie nicht, in andere Rollen zu
schllpfen, es sei denn Sie sind Schau-
spieler.

Sptren Sie in sich hinein:

Was fahlt sich gut an?

Mit welcher Haltung gehen Sie auf ge-
schaftliche Partner zu und wie sieht das
im Spiegel aus?

Bei der Fotosession helfe ich lhnen mit
viel Beratung zur guten und professio-
nellen Haltung, damit Sie souveran und
sympathisch wirken.




Kartoffel-Zlchter




DER LIEBLINGS-LOOK FUR SIE.

Sie sollten sich in Ihrer zweiten Haut
wohlfihlen.

Je wohler Sie sich in Ihrer Aufmachung
fuhlen, desto ungezwungener

wirken Sie auf dem Business Foto.
Waéhlen Sie eine Kleidung,

die lhrer Branche und

Positionsh6he angemessen ist.
Denken Sie an jahreszeitlich
universelle Kleidung.

Tragen Sie keine luftigen
Sommerkleidchen oder winterliche
Schals, keine dicken Rollkragenpullis
oder schulterfreie Tops.

Machen Sie einige Tage vor der
Fotosession Ihre eigene Modenschau
vor dem Spiegel.

Waéhlen Sie die passenden Outfits aus
und bringen Sie diese zum Termin mit.
Achten Sie bitte unbedingt auf einen
guten gebugelten Zustand..




SEIN OUTFIT!

Ob Sie eine Krawatte oder ein Sakko bei der Fotosession tragen,

wie offiziell oder lassig Sie auftreten, das entscheiden nur Sie.

Wie wollen Sie sich selbst gern sehen?

Sollten Sie die Fotos geschéftlich nutzen, dann kleiden Sie sich so, wie Sie auch
lhre Kunden empfangen wirden. Das gibt Ihren Geschéaftspartnern den besten
Vorgeschmack auf den Termin mit Ihnen.

Was bei Herren auf keinen Fall geht sind Brusthaare, die aus einer gedffneten
Knopfleiste eines Hemdes zu sehen sind. Machen Sie einige Tage vor der Fo-
tosession Ihre eigene Modenschau vor dem Spiegel.

Wahlen Sie die passenden Outfits aus und bringen Sie diese bitte mit.

Achten Sie bitte unbedingt auf einen guten gebligelten Zustand.



FOTOS FUR MENSCHEN,
DIE IM LEBEN ETWAS VORHABEN

Sehr gerne mdchte ich lhnen ein

Foto geben, auf dem Sie sich
wiedererkennen.

Denn nur mit einem solchen Foto
gehen Sie in die Welt und zeigen es.
Nur ein gutes Foto wird fur Sie arbeiten
und Sie mit den Menschen in Kontakt
bringen, die gut fir Sie sind.

Ich freue mich auf Sie!
@Qggu

FOTORAUM
REINHOLD

FOTORAUM REINHOLD
Eppendorfer Weg 85
20259 Hamburg

040 | 40 25 26

foto@fotoraum-reinhold.de
www.fotoraum-reinhold.de




	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



